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Desde la Secretaría de Salud Laboral y Responsabilidad Social, seguimos reclamando ante el
Comité de Seguridad y Salud y ante los Técnicos del Servicio de Prevención, la necesidad de
que a los compañeros y compañeras que trabajan a la intemperie (socorristas, jardineros,
agentes de parque y movilidad, técnicos deportivos, etc.), se les reconozca en las evaluaciones
de riesgo una evidencia; su exposición a las radiaciones ultravioletas y por tanto, su derecho a
que se les evite o reduzca, utilizando medidas organizativas (rotación y alternancia de puestos
y funciones), de protección colectiva (techados y zonas de sombra) o individual, facilitados por
sus responsables municipales, dotándolos de ropa apropiada de tejido tupido, prenda de
cabeza que disminuya las proyecciones en cara, orejas y cuello, la entrega de filtros solares
cutáneos, gafas de sol, tiempo suficiente para hidratarse y reponer cualquier aplicación de
cremas (con la frecuencia que recomiende el fabricante), así como la formación e información
para no desarrollar enfermedades oculares y de piel.

  

  

      

Sin embargo, a la fecha nos seguimos encontrando la oposición férrea para que se adopten
muchas de estas medidas, los responsables no informan y especialmente se nos niega la
entrega de gafas polarizadas, siendo demasiadas las ocasiones en que además, los
protectores solares para la piel no se dan, o no se reponen en los centros de trabajo. En esta
época se nos repite una y otra vez los negativos efectos de una excesiva exposición al sol y
estos mensajes, que parten de la Organización Mundial de la Salud, por ejemplo se los
recuerda Madrid Salud, a los usuarios de piscinas municipales impartiendo unos consejos
saludables que no se aplican al personal municipal, condenado durante su jornada a horas de
insolación que se van acumulando en el cuerpo, con posibilidad de enfermar, porque el
Ayuntamiento ha decidido recortar además en acciones para prevenir riesgos laborales y
parece que la consigna es “nada para los de casa, que son muchos y protestones”.
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Pero en CCOO no podemos mirar para otro lado, porque España tiene una creciente tasa decáncer de piel por exposición solar, que es uno de los más prevalentes y también puedeproducirse por trabajar al aire libre sin las cautelas adecuadas, dañando además los ojos, aveces de forma gradual, silenciosa pero irreversible. Necesitamos que ya se lo tomen en serioy por eso solicitamos que anticipen las medidas preventivas necesarias para evitar el origenlaboral de estas enfermedades. Así que por favor, consulta cada día el pronósticometeorológico de Máximas Radiaciones Ultra Violetas (RUV) y si quieres conocer más,infórmate en estos enlaces, donde también puedes realizar un breve cuestionario sobre lo quesabes para tu protección solar:  https://www.aecc.es/Socios/Newsletter/Imagenes/PDF_Descargas/Test_Proteccion_Solar_Jovenes.pdf  http://www.ccooaytomadrid.es/documentos/general/saludlaboral/Solar.pdf  http://www.ccooaytomadrid.es/documentos/general/saludlaboral/Calor.pdf  http://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/municipios/madrid-id28079
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